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Основными компонентами дополнительной профессиональной программы 
повышения квалификации врачей по специальности «Детская эндокринология» 
на тему «Преждевременное половое развитие у детей» являются: цель 
программы, планируемые результаты обучения; учебный план; требования к 
итоговой аттестации обучающихся; рабочие программы учебных модулей; 
организационно-педагогические условия реализации дополнительной 
профессиональной программы повышения квалификации; оценочные 
материалы и иные компоненты. Программа предназначена для врачей детских 
эндокринологов, педиатров, детских гинекологов, детских урологов.

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 
врачей по специальности «Детская эндокринология» на тему 
«Преждевременное половое развитие у детей» одобрена на заседании кафедры 
эндокринологии (с курсом детской эндокринологии).
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3. ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ
дополнительной проф ессиональной  образовательной програм м ы  повы ш ения

квалиф икации врачей по тем е 
«П реж деврем енное половое развитие у  детей»

(срок обучения 36 академ ических часов)

№
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4. Общие положения

4.1 Цель дополнительной проф ессиональной  програм м ы  повы ш ения 
квалиф икации врачей со сроком освоения 36 академ ических часов по 
специальности  «Д етская эндокринология» н а тем у «П реж деврем енное половое 
развитие у  детей» заклю чается в соверш енствовании знаний и ум ений в рам ках 
им ею щ ейся квалиф икации.
4.2. Актуальность программы:
Согласно ФЗ от 21 ноября 2011 г. №  323 «О б основах охраны  здоровья граж дан 
в Российской Ф едерации» сущ ественная роль в трудовой деятельности  врача- 
эндокринолога отводится проф илактической работе, ф орм ированию  здорового 
образа ж изни у  населения. Реф орм ирование и м одернизация здравоохранения 
Российской Ф едерации, требую щ ие внедрения новы х вы сокотехнологичны х 
м етодов диагностики  и лечения, развитие проф ессиональной  компетенции и 
квалиф икации врача-эндокринолога определяю т необходим ость специальной 
подготовки, обеспечиваю щ ей правильную  интерпретацию  соврем енны х и 
новы х м етодов диагностики  и проф илактического лечения с использованием  
соврем енны х достиж ений м едико-биологических наук, данны х доказательной 
м едицины.
4.3. Задачи программы:
П овы ш ение уровня знаний  по вопросам  этиологии, патогенеза, клиники, 
диагностики  и диф ф еренциальной диагностики  эндокринологических 
заболеваний;
И зучение подходов к вы бору м етодов лечения, способов предоперационной 
подготовки и послеоперационного ведения больных;
О знакомление слуш ателей с соврем енны м и достиж ениям и эндокринологии в 
м етодах диагностики  и лечения наиболее часто встречаю щ ихся заболеваний; 
О владение слуш ателей основны м и практическим и навы кам и и ум ениями, 
необходимы ми для работы  врача-специалиста в условиях стационаров и 
поликлиник.

1. Сф орм ировать обш ирны й и глубокий объем базовы х ф ундам ентальны х 
м едицинских знаний, ф орм ирую щ их проф ессиональны е компетенции врача- 
детского эндокринолога, способного успеш но реш ать свои проф ессиональны е 
задачи.

2. Сф орм ировать и соверш енствовать проф ессиональную  подготовку врача- 
детского эндокринолога, обладаю щ его клиническим  м ы ш лением , хорош о 
ориентирую щ егося в слож ной патологии, им ею щ его углубленны е знания 
см еж ны х дисциплин.



3. Сф орм ировать ум ения в освоении  новейш их технологий и м етодик в 
сф ере диагностики  эндокринны х заболеваний.

4. П одготовить специалиста к сам остоятельной проф ессиональной  лечебно
диагностической деятельности , способного к успеш ном у реш ению  своих 
проф ессион альны х задач: ум ею щ его провести  диф ф еренциально -
диагностический  поиск, использовать в полном  объеме современное 
оборудование, оказать в полном  объеме м едицинскую  пом ощ ь, в том числе при 
ургентны х состояниях, провести  проф илактические и реабилитационны е 
м ероприятия по сохранению  ж изни и здоровья во всех возрастны х периодах 
ж изни  пациента.

5. П одготовить врача-детского эндокринолога, владею щ его навы ками, 
врачебны м и м анипуляциям и и техническим и пособиям и по специальности  
«Д етская эндокринология» и общ еврачебны м и м анипуляциям и по оказанию  
скорой и неотлож ной помощ и.

6. Сф орм ировать и соверш енствовать систему общ их и специальны х знаний 
и ум ений, позволяю щ их врачу свободно ориентироваться в вопросах 
организации и экономики здравоохранения, страховой м едицины , м едицинской 
психологии и этики.

Трудоемкость освоения -  36 академ ических часов (1 неделя)

О сновны м и компонентам и П рограм м ы  являю тся:
- общ ие полож ения;
- планируем ы е результаты  обучения;
- учебны й план;
- календарны й учебны й график;
- рабочие програм м ы  учебны х модулей: «С пециальны е дисциплины »
- организационно-педагогические условия;
- формы  аттестации;
- оценочны е м атериалы  <1>.

<1> Пункт 9 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 
июля 2013 г. N 499 "Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным профессиональным программам", (зарегистрирован Министерством 
юстиции Российской Федерации от 20 августа 2013 г., регистрационный N 29444) с 
изменениями, внесенными приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 15 ноября 2013 г. N 1244 (зарегистрирован Министерством 
юстицииРоссийской Федерации 14 января 2014 г., регистрационный N 31014).



4.5. С одерж ание П рограм м ы  построено в соответствии с модульным 
принципом , структурны м и единицами модулей являю тся разделы. К аж ды й 
раздел дисциплины  подразделяется на тем ы , каж дая тем а - на элем енты , 
каж ды й элем ент - на подэлементы . Д ля удобства пользования П рограм м ой в 
учебном  процессе каж дая его структурная единица кодируется. Н а  первом  
м есте ставится код раздела дисциплины  (например, 1), н а  втором - код темы  
(например, 1.1), далее - код элем ента (например, 1.1.1), затем  - код подэлем ента 
(например, 1.1.1.1). К одировка вносит определенны й порядок в перечень 
вопросов, содерж ащ ихся в П рограм м е, что, в свою  очередь, позволяет 
кодировать контрольно-изм ерительны е (тестовы е) м атериалы  в учебн о
методическом  комплексе (далее - УМ К).

4.6. У чебны й план определяет состав изучаем ы х дисциплин с указанием  их 
трудоемкости, объема, последовательности  и сроков изучения, устанавливает 
ф ормы  организации учебного процесса и их соотнош ение (лекции, обучаю щ ий 
сим уляционны й курс, сем инарские и практические занятия, прим енение 
дистанционного обучения), конкретизирует ф ормы  контроля знаний  и ум ений 
обучаю щ ихся. П ланируем ы е результаты  обучения направлены  на формирование 
проф ессион альны х компетенций врача-эндокринолога. В планируем ы х 
результатах отраж ается преем ственность с проф ессиональны м и стандартам и и 
квалиф икационной характеристикой долж ности  врача-эндокринолога <2>.

<2> Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 23 июля 2010 г. N 541н "Об утверждении Единого квалификационного 
справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 
"Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения" 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 25 августа 2010 г., 
регистрационный N 18247).

4.7. В П рограм м е содерж атся требования к аттестации обучаю щ ихся. 
И тоговая аттестация осущ ествляется посредством  проведения экзам ена и 
вы являет теоретическую  и практическую  подготовку обучаю щ егося в 
соответствии с целям и и содерж анием  П рограмм ы .

4.8. О рганизационно-педагогические условия реализации П рограм м ы  
вклю чаю т учебно-м етодическое обеспечение учебного процесса освоения 
модулей специальности  (тематика лекционны х, сем инарских и практических 
занятий).

4.9. Характеристика профессиональной деятельности врача-детского 
эндокринолога:

- область профессиональной деятельности1 вклю чает охрану здоровья 
граж дан путем  обеспечения оказания вы сококвалиф ицированной м едицинской

1 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 августа 2014 №1059 «Об 
утверждении Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 
специальности 31.08.17 Детская эндокринология (уровень подготовки кадров высшей квалификации)



пом ощ и в соответствии с установленны м и требованиям и и стандартам и в сф ере 
здравоохранения;

- основная цель вида профессиональной деятельности2: проф илактика, 
диагностика, лечение заболеваний и (или) состояний эндокринной  системы , 
м едицинская реабилитация пациентов;

- обобщенные трудовые функции: оказание м едицинской пом ощ и 
взрослом у населению  по проф илю  «Э ндокринология»;

- трудовые функции:

А/01.8 П роведение обследования пациентов с заболеваниям и и (или) 
состояниям и эндокринной систем ы  с целью  установления диагноза;

А/02.8 Н азначение лечения пациентам  с заболеваниям и и (или) 
состояниям и эндокринной системы , контроль его эф ф ективности  и 
безопасности;

А/05.8 П роведение и контроль эф ф ективности  м ероприятий по 
проф илактике и ф орм ированию  здорового образа ж изни, санитарно
гигиеническом у просвещ ению  населения.

- вид программы: практикоориентированная.

Характеристика профессиональной деятельности врача-педиатра:

- область профессиональной деятельности3 вклю чает охрану здоровья 
граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской 
помощ и в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 
здравоохранения;

- основная цель вида профессиональной деятельности:4 сохранение и 
укрепление здоровья детей;

- обобщенные трудовые функции: оказание медицинской помощ и взрос
лому населению  по профилю «Педиатрия»;

- трудовые функции:
А/01.7 Проведение обследования детей с целью  установления диагноза;

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 28.10.2014, регистрационный №34489).

2 Приказ Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации от 27.08.2018 №554 «Об 
утверждении профессионального стандарта «Врач-детский эндокринолог» (зарегистрировано Министерством 
юстиции Российской Федерации 26.02.2019, регистрационный №53895).

3 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 августа 2015 №853 «Об утверждении 
Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.05.02 
Педиатрия (уровень специалитета) (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 
15.09.2015, регистрационный №38880).

4 Приказ Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации от 25.06.2015 №400н «Об 
утверждении профессионального стандарта «Специалист по педиатрии» (зарегистрировано Министерством 
юстиции Российской Федерации 10.07.2015, регистрационный №37980).



А/02.7 Назначение лечения детям и контроль его эффективности и безопас
ности;

А/04.7 Проведение профилактических мероприятий для детей по возраст
ным группам и состоянию здоровья, проведение санитарно-просветительной рабо
ты  оп формированию здорового образа ж изни среди родителей и детей и контроль 
их эффективности.

- вид программы: практикоориентированная.

Характеристика профессиональной деятельности врача-акушера- 
гинеколога:

- область профессиональной деятельности5 включает охрану здоровья граждан путем 
обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения;

-основная цель вида профессиональной деятельности:6 оказание медицинской 
помощи пациентам в период беременности, родов, в послеродовый период, после 
прерывания беременности, с акушерскими осложнениями, гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез.

- обобщенные трудовые функции: оказание первичной специализированной медико
санитарной помощи населению по профилю «акушерство и гинекология» в амбулаторных 
условиях и (или) в условиях дневного стационара

- трудовые функции:
А/01.8 Проведение медицинского обследования пациентов в период беременности, в 

послеродовом периоде, после прерывания беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 
амбулаторных условиях и (или) в условиях дневного стационара;

А/02.8 Назначение лечения пациентам в период беременности, в послеродовом периоде, 
после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными изменениями молочных желез, контроль его 
эффективности и безопасности в амбулаторных условиях и (или) в условиях дневного 
стационара;

А/03.8 Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации пациентов в 
период беременности, в послеродовом периоде, после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями 
молочных желез в амбулаторных условиях и (или) в условиях дневного стационара;

А/04.8 Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и 
формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению женской 
части населения в амбулаторных условиях и (или) в условиях дневного стационара

- вид программы: практикоориентированная.

5 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от «25» августа 2014г. N_1043_ "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 
специальности 31.08.01 Акушерство и гинекология (уровень подготовки кадров высшей квалификации)" 
(Зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 27_октября 2014 г., регистрационный N  
34426).

6 Проект приказа Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации «Об утверждении 
профессионального стандарта «Врач-акушер-гинеколог» (подготовлен Министерством труда и социальной 
защиты, ID проекта 01/02/08-20/00107151).



Характеристика профессиональной деятельности врача-детского 
уролога-андролога:

- область профессиональной деятельности включает охрану здоровья граждан путем 
обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения;

- основная цель вида профессиональной деятельности: профилактика, диагностика 
и лечение заболеваний и (или) состояний почек, мочевыводящих путей и половых органов у 
детей, медицинская реабилитация пациентов;

- обобщенные трудовые функции: оказание первичной специализированной медико
санитарной помощи детям в амбулаторных условиях и в условиях дневного стационара по 
профилю «детская урология-андрология»;

- трудовые функции врача уролога:
А/01.88.1 Проведение медицинского обследования детей населения с заболеваниями и / 

или состояниями почек, мочевыводящих путей и половых органов, установление диагноза;
А/02.88.1 Назначение лечения детям с заболеваниями и / или состояниями почек, 

мочевыводящих путей и половых органов, контроль его эффективности и безопасности;
А/06.88.1 Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению 
населения;

- вид программы: практикоориентированная.

4.10. Контингент обучающихся:
- по основной специальности: врачи детские эндокринологи  

- по смежным специальностям: педиатры , детские гинекологи, детские 
урологи.

5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

П ланируем ы е результаты  обучения направлены  н а форм ирование 
проф ессион альны х компетенций специалиста. В планируем ы х результатах 
отраж ается преем ственность с проф ессиональны м  стандартом  и 
квалиф икационной характеристикой долж ности  специалиста.

Характеристика компетенций врача-детского эндокринолога, подлежащих 
совершенствованию

5.1. П роф ессиональны е компетенции (далее - ПК):

7 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от «25» августа 2014г. N_1057_ "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 
специальности 31.08.15 Детская урология-андрология (уровень подготовки кадров высшей квалификации)" 
(зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации _28_ октября 2014 г., регистрационный N  
34499).

8 Проект Приказа Министерства труда и социальной защиты РФ от 30 ноября 2018 г. "Об утверждении 
профессионального стандарта "Врач-детский уролог-андролог".



профилактическая деятельность:
готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания (ПК-1);

готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации 
и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными (ПК- 
2);

готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты 
населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 
стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3);

готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико
статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков (ПК-4); 

диагностическая деятельность:
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность:
готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

эндокринологической медицинской помощи (ПК-6);
готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 
реабилитационная деятельность:
готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8); 

психолого-педагогическая деятельность:
готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9); 
организационно-управленческая деятельность:
готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 
(ПК-10);

готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11);

готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 
числе медицинской эвакуации (ПК-12).

Характеристика компетенций врача-педиатра, подлежащих 
совершенствованию

5.1.1 П роф ессиональны е компетенции (далее - ПК):

профилактическая деятельность:
способностью и готовностью к осуществлению комплекса мероприятий, направленных 

на сохранение и укрепление здоровья детей и включающих в себя формирование здорового 
образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их ран



нюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье детей факторов среды их обита
ния (ПК-1);

способностью и готовностью к проведению профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми детьми и деть
ми с хроническими заболеваниями (ПК-2);

способностью и готовностью к применению социально-гигиенических методик сбора и 
медико-статистического анализа информации о показателях здоровья детей (ПК-4); 

диагностическая деятельность:
готовностью к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, результатов 

осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого-анатомических и иных исследований в 
целях распознавания состояния или установления факта наличия или отсутствия заболевания 
(ПК-5);

способностью к определению у пациентов основных патологических состояний, симп
томов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной ста
тистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем - X пересмотр, 
принятой 43-ей Всемирной Ассамблеей Здравоохранения, г. Женева, 1989 г. (ПК-6); 

лечебная деятельность:
способностью к определению тактики ведения пациентов с различными нозологиче

скими формами (ПК-8);
готовностью к ведению и лечению пациентов с различными нозологическими формами 

в амбулаторных условиях и условиях дневного стационара (ПК-9).

Характеристика компетенций врача-акушера гинеколога, подлежащих 
совершенствованию

5.1.2 П роф ессиональны е компетенции (далее - ПК):

профилактическая деятельность:
готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания (ПК-1);

готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации 
и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными (ПК- 
2);

готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты 
населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 
стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3);

готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико
статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков (ПК-4); 

диагностическая деятельность:
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность:
готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

эндокринологической медицинской помощи (ПК-6);



готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 

реабилитационная деятельность:
готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8); 

психолого-педагогическая деятельность:
готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9); 
организационно-управленческая деятельность:
готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 
(ПК-10);

готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11);

готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 
числе медицинской эвакуации (ПК-12).

Характеристика компетенций врача-детского уролога, подлежащих 
совершенствованию

5.1.3 П роф ессиональны е компетенции (далее - ПК):

профилактическая деятельность:
готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания (ПК-1);

готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации 
и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными (ПК- 
2);

готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты 
населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 
стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3);

готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико
статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков (ПК-4); 

диагностическая деятельность:
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность:
готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

эндокринологической медицинской помощи (ПК-6);
готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 
реабилитационная деятельность:



готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8); 

психолого-педагогическая деятельность:
готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9); 
организационно-управленческая деятельность:
готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 
(ПК-10);

готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11);

готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 
числе медицинской эвакуации (ПК-12).

5.2 Объем программы: 36 академ ических часов.

5.3. Форма обучения, режим и продолжительность занятий
График обучения

Форма обучения

Акад. 
часов 
в день

Дней 
в неделю

Общая продолжительность 
программы, месяцев 

(дней, недель)
Очная (с использованием ДОТ) 6 6 1 неделя, 6 дней

П рограм м а повы ш ения квалиф икации реализуется с использованием  Д О Т 
и Э О  н а  дистанционной  площ адке -  «А втом атизированная систем а Д П О  
Ф ГБО У  В О  РостГМ У  М инздрава Р оссии  (sdo.rostgm u.ru) (далее - система)». В 
системе представлены  учебны е м атериалы , тестовы е задания по тем ам  учебны х 
модулей программ. С истем а позволяет проводить онлайн-лекции и сем инарские 
занятия в удаленном  реж им е синхронно взаимодействовать слуш ателю  с 
преподавателем.

6. УЧЕБНЫЙ п л а н  
распределения учебных модулей

дополнительной проф ессиональной  програм м ы  повы ш ения квалиф икации 
врачей по специальности  «Д етская эндокринология» 

н а тем у «П реж деврем енное половое развитие у  детей»
(срок освоения 36 академ ических часов)

Наименование модулей, Всего В том
тем часов числе
(разделов, тем)

лекции ПЗ СЗ ДО



Раздел 1

Физиология полового 
развития

12 2 4 6 4

Раздел 2

Преждевременное половое 
развитие у детей

22 6 12 4 6

Итоговая аттестация 2
Итого 36 8 16 10 14

ПЗ - практические занятия, СЗ - семинарские занятия.

ПК - промежуточный контроль.

ТК - текущий контроль.
7. Календарный учебный график

Учебные модули Месяц

1 неделя 
(часы)

2 неделя 
(часы)

3 неделя 
(часы)

4 неделя 
(часы)

Специальные дисциплины 34 - - -

Итоговая аттестация 2

8. Рабочая программа учебного модуля 

«Специальные дисциплины» 

Раздел 1

«Физиология полового развития»
Код Наименования тем, элементов
1.1 Физиология женской репродуктивной системы

1.2 Физиология мужской репродуктивной системы

1.3 Диагностика нарушений полового развития

Раздел 2
«Преждевременное половое развитие у детей» 

Код Наименования тем, элементов



1.1 Преждевременное половое развитие у девочек

1.2 Преждевременное половое развитие у мальчиков

1.3 Аномалии половых органов

Тематика лекционных занятий

N Тема лекции Содержание 
лекции 

(указываются 
соответствую 

щие коды)

Количество часов

1 Диагностика нарушений полового развития 1.3 2

2 Преждевременное половое развитие у девочек 2.1 2

3 Преждевременное половое развитие у мальчиков 2.2 2

4 Аномалии половых органов 2.3 2

Итого 8

Тематика семинарских занятий

N Тема семинара Содержание 
семинара 

(указываются 
соответствую 

щие коды)

Количество часов

1 Физиология женской репродуктивной системы 1.1 3

2 Физиология мужской репродуктивной системы 1.2 3

3 Диагностика нарушений полового развития 2.1 2

4 Преждевременное половое развитие у девочек 2.2 1

5 Преждевременное половое развитие у мальчиков 2.3 1

Итого 10

Тематика практических занятий

N Тема занятий Содержание Количество часов



семинара 
(указываются 

соответствующ 
ие коды)

1 Диагностика нарушений полового развития 1.3 4

2 Преждевременное половое развитие у девочек 2.1 6

3 Преждевременное половое развитие у мальчиков 2.2 6

Итого 16

9. Организационно-педагогические условия

П рограм м а повы ш ения квалиф икации реализуется с использованием  Д О Т 
и Э О  н а  дистанционной  площ адке -  «А втом атизированная систем а Д П О  
Ф ГБО У  В О  РостГМ У  М инздрава Р оссии  (sdo.rostgm u.ru) (далее - система)». В 
системе представлены  учебны е м атериалы , тестовы е задания по тем ам  учебны х 
модулей программ. С истем а позволяет проводить онлайн-лекции и сем инарские 
занятия в удаленном  реж им е синхронно взаимодействовать слуш ателю  с 
преподавателем.

Профессорско-преподавательский состав программы:

№
п/п Фамилия, имя, отчество, Ученая степень, 

ученое звание Должность

1 Воробьев Сергей Владиславович Доктор медицинских 
наук, профессор

Заведующий
кафедрой

2 Хрипун Ирина Алексеевна Кандидат 
медицинских наук

Доцент

3 Кузьменко Наталия Александровна Кандидат 
медицинских наук

Ассистент кафедры

4 Галкина Галина Александровна Доктор медицинских 
наук

Профессор

10. Формы аттестации
10.1. И тоговая аттестация по програм м е проводится в форме экзам ена и 

долж на вы являть теоретическую  и практическую  подготовку врача- 
эндокринолога в соответствии с требованиям и квалиф икационны х 
характеристик и проф ессиональны х стандартов.

10.2. О бучаю щ ийся допускается к итоговой аттестации после изучения 
дисциплин в объеме, предусм отренны м  учебны м  планом.



10.3. О бучаю щ иеся, освоивш ие програм м у и успеш но прош едш ие 
итоговою  аттестацию , получаю т докум ент о дополнительном  
проф ессиональном  образовании -  удостоверение о повы ш ении 
квалиф икации.

11. Оценочные материалы

11.1. Тематика контрольных вопросов:

1. Ф изиология ж енской репродуктивной системы
2. Ф изиология мужской репродуктивной системы
3. Д иагностика наруш ений полового развития
4. П реж деврем енное половое развитие у  девочек
5. П реж деврем енное половое развитие у  мальчиков
6. А ном алии половы х органов

11.2.Задания, выявляющие практическую подготовку врача- 
эндокринолога.

- О пиш ите лабораторны е показатели при гонадотропинзависим ом  
преж деврем енном  половом  развитии.

- О пиш ите алгоритм  диф еренциальной диагностики  вариантов
преж деврем енного полового развития

- О ценка полового развития у мальчиков и девочек.

11.3.Примеры тестовых заданий и ситуационных задач:
1. Признаки, характерные для преждевременного полового созревания:
а) появление вторичных половых признаков раньше физиологического возраста
б) костный возраст опережает паспортный
в) рост опережает возраст
г) бледные ареолы
2. Какое обследование необходимо провести при преждевременном половом развитиии:
а) рентгенография кистей
б) МРТ головного мозга
в) определение гонадотропинов
г) определение эстрогенов, тестостерона
3. В каком возрасте у мальчиков появляются вторичные половые признаки при 
преждевременном половом развитии
а) до 10 лет
б) 10-12 лет
в) 12-14 лет
г) до 9 лет
4. В каком возрасте отсутствие менархе у девочек позволяет диагностировать первичную 
аменорею
а) 10 лет



б) 12 лет
в ) 13 лет
г) 14 лет
д) 15,5 лет
5. Для истинного преждевременного полового созревания характерно:
а) ускорение костного возраста
б) снижение уровня лютеинизирующего (ЛГ) и фолликулостимулирующего (ФСГ) гормонов 
в крови
в) гиперплазия одного или двух надпочечников
г) повышение уровня 17-оксипрогестерона в крови
6. В каком возрасте у девочек появляются (в среднем) вторичные половые признаки
а) до 8 лет
б) 8-10 лет
в) 10-12 лет
г) 13 -14 лет
д) 15 -16 лет
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