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Основными компонентами дополнительной профессиональной программы по­
вышения квалификации врачей по специальности «Акушерство и гинекология» на 
тему «Акушерство и гинекология» являются (цель программы, планируемые резуль­
таты обучения; учебный план; требования к итоговой аттестации обучающихся; ра­
бочие программы учебных модулей; организационно-педагогические условия реа­
лизации дополнительной профессиональной программы повышения квалификации; 
оценочные материалы и иные компоненты.

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 
врачей по специальности «Акушерство и гинекология» на тему «Акушерство и ги­
некология» одобрена на заседании кафедры акушерства и гинекологии №3 ФГБОУ
ВО РостГМУ М3 РФ

j
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Заведующий кафедрой д.м.н., профессор , / м  _ \
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2. ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации по спе­
циальности «Акушерство и гинекология» на тему «Акушерство и гинекология»

срок освоения 144 академических часа

СОГЛАСОВАНО
/ [

Проректор по последипломному 
образованию «АЬу> OG 20Ат . мУ /М Й ьБрижакЗ.И.

' Г
Декан факультета повышения 

квалификации и профессиональ­
ной переподготовки специали­

стов

«Л Ъ » 06  20Лет. / /  Бадальянц Д.А.Л' .
\

Начальник управления органи­
зации непрерывного образова­

ния
« Л А »  0<6 20М х. --^1. ■ ГерасимоваО.В.

1

Заведующий кафедрой 1 !
« doG» 0(о 20A t .  J /f ' Михельсон А.Ф

1



4

3. ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ
дополнительной профессиональной образовательной программы повышения квали­

фикации врачей по теме: «Акушерство и гинекология»

(срок обучения 144 академических часа)

№

Дата 
внесения из­

менений 
в программу

Характер
изменений

Дата и номер прото­
кола утверждения до­

кумента на УМК
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4. Общие положения

4.1. Цель дополнительной профессиональной программы повышения квали­
фикации врачей со сроком освоения 144 академических часа по специальности 
«Акушерство и гинекология» на тему: «Акушерство и гинекология» заключается в 
совершенствовании и (или) получении новой компетенции в рамках имеющейся 
квалификации.

4.2. Актуальность программы:
Актуальность программы «Акушерство и гинекология» обусловлена необ­

ходимостью совершенствования профессиональных знаний и компетенций в рамках 
имеющейся квалификации врачей акушеров-гинекологов. Специалистам акушерско- 
гинекологической службы необходимо углубление знаний по основным профессио­
нальным проблемам с учетом современных исследований, открытий, появлению но­
вых технологий, новых методов диагностики и лечения соответственно современ­
ным стандартам оказания квалифицированной помощи по профилю «акушерство и 
гинекология», приказу Министерства здравоохранения Российской Федерации 
N o5 7 2 h «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю 
"акушерство и гинекология (за исключением использования вспомогательных ре­
продуктивных технологий)» от 01.11.2012 года и Федеральному закону Российской 
Федерации Ыо323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федера­
ции» от 21.11.2011 года.

4.3. Задачи программы:

Сформировать знания:
- основ государственной политики и законодательства в области охраны репро­

дуктивного здоровья, принципов и методов формирования здорового образа жизни; 
основ проведения сбора и медико-статистического анализа информации о показате­
лях репродуктивного здоровья женского населения различных возрастных групп;

- порядков оказания и стандартов амбулаторной и стационарной акушерско- 
гинекологической помощи;

- анатомии и физиологии внутренних половых органов вне и во время беремен­
ности, родов и послеродового периода;

- этиологии, патогенеза, классификации, стандартов профилактики, диагностики 
и лечения гинекологических заболеваний;

- особенностей физиологического течения беременности, родов и послеродового 
периода;

- принципов оказания специализированной медицинской помощи при неотлож­
ных состояниях в акушерстве и гинекологии;

- принципов и основ проведения медицинской реабилитации после перенесен­
ных акушерских осложнений и гинекологических заболеваний и операций;

- принципов сохранения женского репродуктивного здоровья и планирования 
семьи;

- правил оформления медицинской документации в амбулаторном и стационар­
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ном звене акушерско-гинекологической помощи;
Сформировать умения:

- проведения дифференциальной диагностики в акушерстве и гинекологии;
- выполнения диагностических манипуляций, гинекологических операций, ре­

зультатов гистологических исследований биоптатов и соскобов, бактериологических 
посевов;

- провести физиологические роды при головном предлежании плода;
- своевременно распознать и провести роды при разгибательных предлежаниях 

плода, тазовом предлежании, крупном плоде и многоплодной беременности;
- выявить признаки осложненного течения беременности, родов и послеродово­

го периода и провести все необходимые мероприятия по их коррекции;
- проведения лекарственной терапии гинекологических заболеваний и осложне­

ний беременности и родов;
- организации профилактической, диагностической, лечебной, реабилитацион­

ной деятельности в акушерстве и гинекологии;
- самостоятельно проводить и организовывать проведение диагностических, ле­

чебных, реабилитационных процедур и эвакуационных мероприятий у беременных, 
рожениц и родильниц

- решить вопрос о временной нетрудоспособности пациентки и оформить 
надлежащим образом медицинскую документацию.

Сформировать навыки:
- опроса, общего и специального физикального обследования гинекологических 

больных;
- владения алгоритмом лабораторного и инструментального обследования гине­

кологических больных при различных заболеваниях и патологических состояниях;
- установления и подтверждения диагноза у пациенток акушерского профиля на 

основании сбора анамнеза, клинического обследования и результатов клинико­
лабораторных и инструментальных методов исследования;

- составления прогноза течения и определения исходов беременности и родов;
- выявления факторов риска развития различной акушерской и гинекологической 

патологии, организации проведения мер профилактики;
- ведения физиологических и патологических родов (тазовое предлежание, раз­

гибание головки, асинклитические вставления, роды при крупном плоде, при пере­
ношенной, при многоплодной беременности, при задержке роста плода, при рубце 
на матке);

- проведения общего и специальных методов обследования и манипуляций в 
акушерстве и гинекологии;

- ведения медицинской документации в акушерстве и гинекологии.

Трудоемкость освоения - 144 академических часа (1 месяц)

Основными компонентами Программы являются:

- общие положения;
- планируемые результаты обучения;
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- учебный план;
- календарный учебный график;
- рабочие программы учебных модулей: «Фундаментальные дисциплины», «Специ­
альные дисциплины», «Смежные дисциплины»;
- организационно-педагогические условия;
- формы аттестации;
- оценочные материалы <1>.

<1> Пункт 9 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 июля 
2013 г. № 499 "Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополни­
тельным профессиональным программам", (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации от 20 августа 2013 г., регистрационный N  29444) с изменениями, внесенными приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 ноября 2013 г. N  1244 (зареги­
стрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 января 2014 г., регистрационный N  
31014).

4.4. Для формирования профессиональных компетенций, необходимых для ока­
зания медицинской помощи больным, в программе отводятся часы на обучающий 
симуляционный курс (далее - ОСК).

Обучающий симуляционный курс состоит из двух компонентов:

1) ОСК, направленный на формирование общепрофессиональных умений и 
навыков;

2) ОСК, направленный на формирование специальных профессиональных уме­
ний и навыков.

4.5. Содержание Программы построено в соответствии с модульным принци­
пом, структурными единицами модулей являются разделы. Каждый раздел дисци­
плины подразделяется на темы, каждая тема - на элементы, каждый элемент - на 
подэлементы. Для удобства пользования Программой в учебном процессе каждая 
его структурная единица кодируется. На первом месте ставится код раздела дисци­
плины (например, 1), на втором - код темы (например, 1.1), далее - код элемента 
(например, 1.1.1), затем - код подэлемента (например, 1.1.1.1). Кодировка вносит 
определенный порядок в перечень вопросов, содержащихся в Программе, что, в 
свою очередь, позволяет кодировать контрольно-измерительные (тестовые) матери­
алы в учебно-методическом комплексе (далее - УМК).

4.6. Учебный план определяет состав изучаемых дисциплин с указанием их 
трудоемкости, объема, последовательности и сроков изучения, устанавливает фор­
мы организации учебного процесса и их соотношение (лекции, обучающий симуля­
ционный курс, семинарские и практические занятия, применение дистанционного 
обучения), конкретизирует формы контроля знаний и умений обучающихся. Плани­
руемые результаты обучения направлены на формирование профессиональных ком­
петенций врача акушера-гинеколога. В планируемых результатах отражается преем­
ственность с профессиональными стандартами и квалификационной характеристи­
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<2> Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 
от 23 июля 2010 г. N  5 4 1н "Об утверждении Единого квалификационного справочника должно­
стей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики 
должностей работников в сфере здравоохранения" (зарегистрирован Министерством юстиции 
Российской Федерации 25 августа 2010 г., регистрационный N  18247).

4.7. В Программе содержатся требования к аттестации обучающихся. Итоговая 
аттестация осуществляется посредством проведения экзамена и выявляет теоретиче­
скую и практическую подготовку обучающегося в соответствии с целями и содер­
жанием Программы.

4.8. Организационно-педагогические условия реализации Программы включают 
учебно-методическое обеспечение учебного процесса освоения модулей специаль­
ности (тематика лекционных, семинарских и практических занятий).

4.9. Характеристика профессиональной деятельности обучающихся:
- область профессиональной деятельности1 включает охрану здоровья 

граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской по­
мощи в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здра­
воохранения;

- основная цель вида профессиональной деятельности2: сохране­
ние здоровья, профилактика, диагностика и лечение гинекологических болезней и 
акушерских осложнений с целью обеспечения качества жизни, физиологического 
функционирования органов репродуктивной системы в различные возрастные пери­
оды жизни женщины, рождения полноценного потомства.
- обобщенные трудовые функции: оказание акушерско-гинекологической меди­
цинской помощи детям и женщинам вне беременности, подросткам и женщинам в 
период беременности, в родах и в послеродовом периоде.

- трудовые функции:
А/01.77 Оказание первичной медико-санитарной специализированной акушерско- 
гинекологической помощи детям и женщинам в амбулаторных условиях;
А/01.77 Оказание первичной медико-санитарной специализированной акушерско- 
гинекологической помощи детям и женщинам в условиях дневного стационара; 
А/02.77 Оказание специализированной акушерско-гинекологической медицинской 
помощи детям и женщинам вне беременности, подросткам и женщинам в период 
беременности, в родах и в послеродовом периоде в стационарных условиях, в том 
числе дневного стационара;

1 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от «25» августа 2014 г. № 1043 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.08.01 Аку­
шерство и гинекология (уровень подготовки кадров высшей квалификации)» (зарегистрирован в Министерстве юсти­
ции Российской Федерации 23 октября 2014 г., регистрационный № 34426).
2 Проект Приказа Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации «Об утверждении профессио­
нального стандарта «Врач-акушер-гинеколог» (подготовлен Минтрудом России 16.12. 2015).
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А/03.77 Оказание скорой специализированной акушерско-гинекологической меди­
цинской помощи детям и женщинам с заболеваниями вне беременности, подросткам 
и женщинам в период беременности, в родах и в послеродовом периоде.

- вид программы: практико-ориентированная.
4.10. Контингент обучающихся:
- по основной специальности: врач акушер-гинеколог

5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

Планируемые результаты обучения направлены на формирование профессио­
нальных компетенций врача акушера-гинеколога. В планируемых результатах отра­
жается преемственность с профессиональным стандартом и квалификационной ха­
рактеристикой должности врача акушера-гинеколога.

Характеристика компетенций<1>врача акушера-гинеколога, подлежащих со­
вершенствованию

5.1. Профессиональные компетенции (далее - ПК):

Профилактическая деятельность:
- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохране­

ние и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 
жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их 
раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а 
также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факто­
ров среды его обитания (ПК-1);
- готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансери­
зации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими 
больными (ПК-2);
- готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защи­
ты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной об­
становки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3); 
-готовностью к применению социально-гигиенических методик сбора и медикоста­
тистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков 
(ПК-4);

Диагностическая деятельность:
- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 
(ПК-5);

Лечебная деятельность:
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готовность к ведению, родовспоможению и лечению пациентов,  нуждающихся  в 
оказании акушерско-гинекологической медицинской помощи (ПК6):

готовностью к оказанию медицинской пом ощи при чрезвычайных ситуациях,  в том 
числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7);
Реабилитационная  деятельность:
-готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной,  немедикаментозной 
терапии и других методов у пациентов, нуждающихся  в медицинской реабилитации и 
санаторно-курортном лечении (ПК-8);
Психолого-педагогическая деятельность:
-готовность к формированию у населения,  пациентов и членов их семей мотивации,  
направленной на сохранение и укрепление своего щоровья и здоровья окружающих (ПК-9); 
Организационно-управленческая деятельность:

готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 
охраны здоровья граждан в медицинских организациях и их структурных подразделениях (ПК- 
10);

готовность к участию в оценке качества оказания медицинской  помощи с исполь­
зованием основных медико-статистических показателей (П К -11);

готовность к организации медицинской пом ощи при чрезвычайных ситуациях,  в том 
числе медицинской эвакуации (П К -12).

5 .2 .О бъем програм м ы : 144 академических часа.

5.3. Ф орм а обучения, режим и продолж ительность  занятий

Граф ик обучения А кад. часов  
в день

Д ней в 
неделю

О бщ ая продолж ительность  
програм м ы , месяцев (дней, 

недель)

с отрывом от работы (очное) с 
элементами дистанционного, 
электронного обучения и 
симуляционного  обучения

6 6 4 недели,  144 часа



Обучающий симуляционный курс

Ситуации Проверяемые
трудовые
функции

Симуляционное и 
вспомогательное 

оборудование

Расходные
материалы

Задачи симуляции

Оперативная гистерорезектоскопия
М етод гистероре- 
зектоскопии. 
Полипэктомия. 
М оделирование 
осложнений. 
Миомэктомия. 
Моделирование 
осложнений. 
Коагуляционная 
гистерорезекто- 
скопическая аб­
лация эндомет­
рия.
Моделирование
осложнений

А /01.77 Оказа­
ние первичной 

медико­
санитарной спе­
циализирован­

ной акушерско- 
гинекологиче­
ской помощи 

детям и женщи­
нам в условиях 

дневного стаци­
онара

Виртуальный симу­
лятор
HystSim (hysteroscopi 
с surgery simulatory 
system - симуляци- 
онная система для 
гистероскопическй 
хирургии), состоя­
щего из ноутбука, 
программного обес­
печения, резектоско- 
па, устройства для 
введения резекто- 
скопа и педали для 
электрохирургии, 
соответствующей 
реальной ситуации

Антисеп­
тик для об­
работки 
контакт­
ных по­
верхностей

Овладение специа­
листом практиче­
скими навыками вы­
полнения диагно­
стической гистеро- 
резектоскопиии, ги­
стероскопической 
полипэктомии, 
миомэктомии, коа­
гуляционной гисте- 
рорезектоскопиче- 
ской аблации эндо­
метрия.

Основные принципы ведения физиологических и осложненных родов
Основные прин­
ципы ведения ро­
дов.
Дистоция плече­
вого пояса, вы­
полнение алго­
ритма HELPERR 
при дистоции 
плечевого пояса. 
Роды в тазовом 
предлежании. За­
прокидывание 
ручек.
Вакуум-
экстракция плода.

А /02.77
Оказание специ­
ализированной 
акушерско- 
гинекологиче­
ской медицин­
ской помощи 
подросткам и 
женщинам в пе­
риод беременно­
сти, в родах и в 
послеродовом  
периоде в стаци­
онарных услови­
ях, в том числе 
дневного стаци- 
НАЛЬН

Женский таз. 
Акушерский фантом 
имитации родов О.В. 
Модель таза во вре­
мя беременности. 
Имитатор родов с 
родовым механиз­
мом NOELLE.

Антисеп­
тик для об­

работки 
контакт­
ных по­
верхно­

стей. 
Запасные и 

сменные 
элементы 

для 
обеспече­

ния работы 
манекена.

Определение наруж­
ных размеров малого 
таза, проводной оси 
родового канала. 
Определение внут­
ренних размеров по­
лости малого таза, 
окружности живота 
и высоты стояния 
дна матки. Приемы 
Леопольда. Опреде­
ление швов и род­
ничков на головке 
плода при влага­
лищном исследова­
нии; определение 
вида и позиции пло­
да, определение по­
ложения головки по 
отношению к плос­
костям таза. Опреде­
ление открытия 
шейки матки (Ин­
терпретация резуль­
татов оценки состо­
яния беременной и



плода (клинические.  
УЗИ. допплеромет-  
рия. К Т Г ). Умение 
ведения партограм- 
мы. демедика. ппа- 
ция. выбор тактики 
ведения третьего пе­
риода.

5. УЧЕБНЫ Й ПЛАН 
распределения учебных модулей

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей 
по специальности «Акушерство и гинекология» 

на тему: «Акушерство и гинекология»
(срок освоения 144 академических часа)

Код
Н аи м ен о ван и е  разделов 

модулей

В  ю м  числе H i 1Ш\
Ф о р м а

ко н ­
троля

Всего
ча со в Л е кц и и г п С  3 О С  К Д О

Рабочая программа учебного моДМля «Ф ундам ентальны е дисциплины»

1.
К л и н и ч е с к а я  ан ато м и я  и опера-

1 ■*гн вп ая  медицина
1

4 8 - П К

Рабочая программа учебного модуля «Специальны е дисциплины»

1 К2_ А куш ер еч  во 40 12 18 10 7 6

2.1

С o n iia .l i.мая г п ш ен а  
н ор ганп зани я 

акуш ер ско -ги н еко ло ги ческо й  по­
мощ и

5 2 1 2 2

2.2 Ф 11 з 11 о л о г и ч е е ко е а ку  из е р с г в о 15 4 7 4 2 2

2.3 П а гол o n  1 ч ее кое а ку ш  е ретво 14 4 8 2 3 2

2.4 О п ер ати вн о е  а к уш е р ство 6 2 2 2 2 -

3. 1 и и с к о л о т и 35 „ 18 6 6 1 к

3.1
А м б ул а то р н а я  ги н еко л о ги ческая  

пом ощ ь
11 3 7 1 - 2

3.2 О с т р ы й  ж и в о т  в гинекологии 8 3 3 2 1 2

3.3 Лндом етрноз 5 2 - 3 - -

3.4
С о вр ем ен н ы е  а сп е кты  

бесплодия
1 1 3 8 2 2

4.
П ато л о ги ческо е  а к уш е р ств о  п 

1 п некологн я
27 10 10 7 6 Г К
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4.1 Э к п  рагенптальные заболевания в 
акуш ерстве  и гинекологии

......."  ■ 1 " ■
7 4 2 1 -

4.2
Кровотечения в акуш ерстве. Ш о к  и 
терм инальны е состояния в акуш ер ­

стве и гинекологии
7 2 4 1 2 -

4.3 Т равм атизм  в акуш ерстве и гине­
кологии 7 2 2 3 - -

4.4
Воспалительные заболевания и 

септическая инфекция в акуш ер ­
стве и гинекологии

6 2 2 2 - -

5
О нкоиасторож енностьи  ранняя 

диагностика онкологических забо­
леваний

6 - - 6 -

5.1. Опухоли женских половых органов 6 6

Рабочая программа учебного модуля «С м еж ны е дисциплины»

6.
М обилизационная подготовка и 

гражданская оборона в сфере здра­
воохранения

12 8

-

4

- - П К

И 1оговая а п  естання 6 - б -
Экза­
мен

Сам остоятельная работа 6 6 -

Всего 144

ПЗ - практические занятия. СЗ - семинарские занятия. 
О СК - обучающий симуляционный курс.
ДО - дистанционное обучение.
11К - промежуточный контроль.
ГК - текущий контроль.

7. Календарный учебный график

Учебные модули Месяц

1 неделя 
(часы)

2 неделя 
(часы)

3 неделя 
(часы)

4 неделя 
(часы)

фундамен  гальные дисциплины - 12 - -

( 'пени ал ь и ые д и с ци п л и и ы 36 24 24 30

( межные дисциплины - 12

Итоговая аттестация 6

8. Рабочие программы учебных модулей 
Рабочая программа учебного модуля 

«Ф ундаменгальные дисциплины»
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Раздел 1
Клиническая анатомия и оперативная медицина

Код Н аименование тем, элементов п т. д.

I «Клиническая анатомия и оперативная хирургия»

1.1 Современные аспекты клинической анатомии и оперативной гинекологии у взрос­
лых

1.2 Клинические аспекты хирургической анатомии передней брюшной стенки и ниж­
него этажа брюшной полости

1.3 Клинические аспекты хирургической анатомии поясничной области и забрюшин- 
ного пространства

1.4 Клинические аспекты хирургической анатомии почек и мочеточников

1.5 Клинические аспекты хирургической анатомии малого газа и промежности у 
женщин

1.6 Травма и неотложная помощь в акушерстве

1.7 Особенности травм и неотложной помощи в амбулаторной гинекологии
1.8 Современные аспекты клинической анатомии и оперативной гинекологии у детей

Рабочая программа учебного модуля 
«Специальные дисциплины»

Раздел 2 
Акушерство

Код Н аименования тем, элементов

2.1 Социальная гигиена и организации акуш ерско-гинекологической помощи

2.1.1 Организация амбулаторной акушерско-гинекологической помощи

2.1.2 Нормативно-правовое обеспечение амбулаторно-поликлинической акушерско- 
гинекологической помощи

2.1.3 Оценка качества акушерско-  гинекологической помощи

2.2 Ф изиологическое акуш ере гво

л э | Изменения в женском организме во время беременности

2 .2.2 Амбулаторный прием беременной в рамках стандартного обследования с це­

лью постановки па учет по беременности

2 .2.3 Основы рационального поведения женщинво время беременности

2.2.4 Питание во время беременности

2.2.5 Плод как объект родов

2.2.6 Физиологические роды. Биомеханизмы родов
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2.2.7 Оказание медицинской помощи при одноплодных родах в затылочном предле- 
жание и в послеродовом периоде (клинические рекомендации)

2.3 П атологическое акуш ерство

2.3.1 Многоплодная беременность

2.3.2 Многоплодная беременность. Профилактика, диагностика,  осложнения.  Опти­
мизация протоколов ВРТ

2.3.3 Фето-фетальный трансфузионный синдром

2.3.4 Неправильное положение плода

2.3.5 Преждевременные роды

2.3.6 Дискоординация родовой деятельности

2.3.7 АВО- и резус-иммунизация (сенсибилизация)

2.4 О перативное акуш ере гво

2.4.1 Амниотомия

2.4.2 Рассечение промежности в родах

2.4.3 Кесарево сечение

2.4.4 Вакуум-экстракция плода

Раздел 3 
Гинекология

Код Н аименования тем, элементов

3.1 Амбулаторная гинекологическая помощ ь

3.1.1 Методы обследования гинекологических больных

3.1.2 Молочная железа. Методы диагностики патологии молочных желез.

3.1.3 Нарушение менструальной функции

3.1.4 Кл и мактери чес ки й с и ндром

3.2 Острый живот в гинекологии

3.2.1 Внематочная беремен ност ь

3.2.2 Апоплексия яичника

3.2.3 Перекрут ножки опухоли яичника

3.2.4 Нарушение кровообращения в миоматозном узле
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3.3 Эндометрноз

л t 1 Классификация, лтюлогия.  патогене? эндометриоза

3.3.J Клинические проявления эндометриоза

л .5 . j Современные методы диагностики и лечения генитального эндометриоза

3.4 Современны е аспекты  бесплодия

3.4.1 Трубное и перитонеальное бесплодие

3.4.2 Э н д о к р и и н ое бес и л о д и е

3.4.3 Эндометрнози бесплодие

3.4.4 Маточные формы бесплодия

3.4.5 Контрацепция

3.1 Амбулаторная гинекологическая помощ ь

3.1.1 Методы обследования гинекологических больных

3.1.2 Молочная железа. Методы диагностики патологии молочных желез.

3.1.3 Н а р у и I е и и е м с и с г р уд, плюй (]) у 11 к ц и и

3.1 4 К л и м актер и ч сс к и й с и и; ipo м

3.2 Острый живот в гинекологии

3.2.1 Внематочная беременность

3.2.2 Апоплексия я и ч н и к а

3.2.3 Перекрут ножки опухоли яичника

3.2.4 Нарушение кровообращения в миоматозиом узле

3.3 Эндометрноз

** ■' I/м см 1 Классификация, тгиология. патогенез эндометриоза

V3.2 Клинические проявления эндометриоза

-> ->
>. о . л Современные методы диагностики и лечения генитального эндометриоза

3-4 Современны е аспекты бесплодия

3.4.1 Трубное и перитонеальное бесило nie

3.4.2 Э и д о к р и и 11 о е б е с и л о д и е

3.4.3 Эндометрноз и бесплодие

3.4.4
|

Маточные формы бесплодия
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. ' . 4.5 Контрацепция

Раздел 4
Патологическое акуш ерство и гинекология

Код Н аименования тем, тлеменгов

4.1 Э кстрагенигальны е заболевания в акуш ерс тве и гинекологии

4.1.1 Беременность и заболевания сердечно-сосудистой системы

4.1.2 Беременность и заболевания органов дыхания

4.1.3 Антифосфолипидиый синдром

4.1.4 Беременность и шболевания крови

4.2 Кровотечения в акуш ерстве. Ш ок и герминальны е состояния в акуш ер­
стве и гинекологии

4.2.1 Кровотечения в ранних сроках беременности

4.2.2 Кровотечения в поздних сроках беременности

4.2.3 Кровотечения во время родов

4.2.4 Кровотечение в последовом периоде

4.2.5 Г'еморрагический шок

*.2.6 Синдром ДВС

4.3 Травматизм в акуш ерстве и гинекологии

4.3.1 Разрывы шейки матки, влагалища и промежности

4.3.2 Разрыв матки

4.3.3 Интраоперационнып травматизм в гинекологии

4.4 Воспалительны е заболевания и септическая инфекция в акуш ерстве и ги­
некологии

4.4.1 Сепсис в акушерстве и гинекологии

4.4.2 Воспалительные заболевания органов малого таза

4.4.3 Лактационные маститы

Раздел 5
Онконастороженность и ранняя диагностика онкологических заболеваний

Код Н аименования тем, тлеменгов
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5.1. О пухоли женских половы х органов

5.1.1 Опухоли шейки матки.

5.1.2 Опухоли тела матки.

5.1.3 Оп\ ХОЛ И яичников.

Рабочая программа учебного модуля 
«Смежные дисциплины»

Раздел 6
М обилизационная подготовка и гражданская оборона 

в сфере здравоохранения

Код Н аименование гем, элементов

6.1 О бороноспособность и национальная безопасность Российской Ф едерации

6.1.1 Основы национальной безопасности Российской Федерации

6.1.2

6.2

Законодательное и нормативное правовое регулирование в области и охраны 
госу,дарствен ной тай н ы

Основы мобилизационной подготовки ж оном нки Российской Ф едерации

6.2.1 Законодательное нормативное правовое обеспечение мобилизационной подго­
товки и мобилизации в Российской Федерации

6.3 М обилизационная подготовка здравоохранения Российской Ф едерации

6.3.1 Специальное формирования здравоохранения (СФЗ). их место и роль в совре­
менной системе лечебно-эвакуационного  обеспечения войск

6.3.2 Подвижные медицинские формирования.  Задачи, организация, порядок работы

6.4 Государственны й материальны й резерв

6.4.1 Нормативное правовое регулирование вопросов формирования,  хранения, 
накопления и освежения запасов мобилизационного резерва

6.5 И збранны е вопросы медицины  катастроф

6.5.1 Организация и основы деятельности службы медицины катастроф (СМК)

6.6 Хирургическая патология в военное время

6.6.1 Комбинированные поражения

6.7 Терапевтическая патология в военное время

6.7.1 Заболевания внутренних органов при травматических повреждениях

9. Организационно-педагогические условия 
Тематика лекционных занятий
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№
раздела

№
лек­
ции Темы лекции Кол-во

часов

2.1.1 Организация амбулаторной акушерско-гинеколо:  нческой помощи 1

2.1.2 Нормативно-правовое обеспечение амбулаторно­
поликлинической акушерско-гинекологической помощи 1

2.2.1 Изменения в женском организме во время беременности |_ 1

2.2.2 Амбулаторный прием беременной в рамках стандартного обсле­
дования с целью постановки на учет по беременности 1

2.2.3 Основы рационального поведения женщин во время беременности 1
2.2.4 11итание во время беременноеги 1
2.3.4 Неправильное положение плода 1

2.3.5 Преждевременные ро u>i I

2.3.6 Дискоордннация родовой деятельное ги 1

2.3.7 АВО- и резус-иммунизация (сенсибилизация) 1
2.4.2 Рассечение промежности в родах 1

_ .. 2.4.3 Кесарево сечение 1
3.1.1 Методы обследования гинекологических больных 1

3.1.2
Молочная железа. Методы диагностики патологии молочных 
желез 1

3.1.3 Нарушение Менструальной функции 1
3.2.1 Внематочная беременность 1
3.2.2 Апоплексия яичника 1

3.2.3 Нерекрут ножки опухоли яичника 1
3.3.1 Классификация, этиология, патоюпез  эндометриоза 1
3.4.1 Трубное и перитонеальное бесплодие 1
3.4.3 Эндометрнози бесплодие
4.1.2 Беременность и заболевания органов дыхания 1

4.1.3 А пти ф ос фол и п и д и ы й синдром

4.1.4 Беременность и заболевания крови 1

4
4.2.1 Кровотечения в ранних сроках беременности I

4.2.4 Кровотечения в последовом периоде 1

4.3.3 Интраоперациопный травматизм в гинекологии 2

4.4.1 Сепсис в акушерстве и гинекологии 1
4.4.3 Лактационные маститы 1

И 1 ого 33

Тематика семинарских занятий

,м> Ли Кол-во
раздела семинара Томы семинаров чаеов

2 2.1.1 Организация амбулаторной акушерско-гинекологической помощи 1
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2.1.3
Оценка качества акушерско-  гинекологической помощи 1

2.2.2 Амбулаторный прием беременной в рамках стандартного обследо­
вания с целью постановки на учет по беременности 1

2.2.7 Оказание медицинской помощи при одноплодных родах в затылоч­
ном предлежание и в послеродовом периоде 2

2.3.2 Многоплодная беременноегь.  11рофилактика. диагностика,  ослож­
нения .многоплодной беременности. Оптимизация протоколов ВРТ 1

2.3.3 Фего-фетальный трансфузионный синдром 1

2.4.1 Амниотомия 1

2.4.2 Рассечение промежности в родах 1
2.4.4 Вакуум-экстракция плода 1

3.1.2 Молочная железа. Методы диагностики патологии молочных желез. 1

3.1.4 К л и м актер и ч ес к и й с и н д ро м 1
3.2.2 Апоплексия яичника

3 3.2.3 Иерекрут ножки опухоли яичника 1
3.3.2 Клинические проявления эндометриоза 1

3.3.3 Современные методы диагностики и лечения генитального эндо­
метриоза

j I

4.1.2 Беременность и заболевания органовдыхания 1

4.2.6 Синдром ДВС 1

4 4.3.1 Разрывы шейки магки. влагалища и промежности 1

4.3.2 Разрыв матки 2

4.4.2 Воспалительные заболевания о pi анов малого газа

4.4.3 Лактационные мае гиты 1

5.1.1 Опухоли шейки матки 2

5 5.1.2 Опухоли тела матки 2
5.1.3 Опухоли яичников 2

ого 2')

Тематика практических занятий

№ Формы
раздела

№ т Тема практического занятия
Кол-во
чаеов

текущ его
контроля
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2

2.1.2
Нормативно-правовое обеспечение амбулаторно­
поликлинической акушерско-гинекологической помощи 1

Зачет

2.2.2

Амбулаторный прием беременной в рамках стандартного 
обследования с целью постановки на учет по беременно­
сти

1

2.2.3 Основы рационального поведения женщин во время бе­
ременности 1

2.2.4 Питание во время беременности 1
2.2.5 11лод как объект родов 2

2.2.6
Физиологические роды. 
Биомеханизмы родов 2

2.3.1 Многоплодная беременность 2

2.3.2
Многоплодная беременность. Профилактика, диагности­
ка. осложнения многоплодной беременности. Оптимиза­
ция протоколов ВРТ

1

2.3.3
Фето-фегальный
гран с ф уз и о н 11 ы й с и н дро м 1

2.3.4 Неправильное положение плода 1

2.3.5 1 [реждевременные роды 1

2.3.6
Дискоординация 
родовой деятельности

1

2.3.7 АВО- и резус-иммунизация (сенсибилизация) 1

2.4.1 Амниотомия 1

2.4.3 Кесарево сечение 1

3
3.1.1

Методы обследования 
г и н е ко л о г и ч ее к и х б о л ь н ь i х

2

2

Зачет

3.1.2
Молочная железа. Методы диагностики заболеваний мо­
лочных желез.

3.1.3 Нарушение менструальной функции 3

3.2.1 Внематочная беременность 1

3.2.2 Апоплексия яичника 1

3.2.4 Нарушение кровообращения в миоматозпом узле 1

3.4.2 )  11 до к р и н 11 о е б е с п л од и е 2

3.4.4 Маточные формы бесплодия 2

3.4.5 Контрацепция 4
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4
4.1.1

Беременность и заболевания сердечно-сосудистой систе­
мы 2

Зачет

4.2.1
Кровотечения в ранних сроках беременности

1

4.2.2
Кровотечения в поздних сроках беременности

1

4.2.3 Кровотечения во время родов 1

4.2.3
Г еморрагический шок в акушерстве

1

4.3.1 Разрывы шейки матки, влагалища и промежности 2

4.4.1 Сепсис в акушерстве и гинекологии 1

4.4.2 Воспали тельные заболевания органов малого таза 1

ого
46

10. Формы аттестации

10.1. Итоговая аттестация по Программе проводится в форме экзамена и 
должна выявлять теоретическую и практическую подготовку врача акушера- 
гинеколога. В соответствии с требованиями квалификационных характеристик и 
профессиональных стандартов.

10.2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения дис­
циплин в объеме, предусмотренным учебным планом.

10.3. Обучающиеся, освоившие программу и успешно прошедшие итоговою 
аттестацию, получают документ о дополнительном профессиональном образо­
вании -  удостоверение о повышении квалификации.

11. Оценочные материалы

11.1. Тематика контрольных вопросов:

1. Нормальный менструальный цикл. Клинические характеристики.
2. Уровни регуляции менструального цикла.
3. Центральные уровни регуляции менструального цикла.
4. Гипоталамо-гипофизарная система, ее влияние на регуляцию менструального 

цикла.
5. Гипофиз. Строение, гормональная функция.
6. Маточный уровень регуляции менструального цикла.
7. Яичниковый уровень регуляции менструального цикла.
8. Женские половые гормоны. Синтез, метаболизм, влияние на эндометрий.
с). Топографо-анатомические характеристики гениталий.



10.Нарушения положения половых органов.
1 1.Тесты функциональной диагностики.
12.Методы обследования больных с нарушением менструального цикла.
13.Ультразвуковая диагностика патологии гениталий.
14.Аменорея. Классификация, этиология, патогенез.
1 5.Дифференциальная диагностика различных форм аменореи. Лечение.
16.Предменструальный синдром. Этиология, патогенез.Клиника, диагностика, 

лечение.
1 7.Альгодисменорея. Этиология, клиника, лечение.
1 8.Дисменорея. Этиология, клиника, лечение.
19.Дисфункциональные маточные кровотечения в репродуктивном возрасте. 

Клиника, диагностика, лечение.
20.Ювенильные кровотечения. Клиника, диагностика, лечение. Особенности 

гормональной терапии.
21 .Особенности гормональных взаимоотношений в перименопаузе.
22.Гормонозаместительная терапия перименопаузальных расстройств.
23.Гормональная контрацепция. Механизм действия. Классификация.
24.Гестагенные контрацептивы. Механизм действия. Индекс Перля.
25.Неконтрацептивные эффекты комбинированных оральных контрацептивов.
26.ВМС. Механизм действия, противопоказания, возможные осложнения.
27.Пороки развития матки. Методы диагностики.
28.Миома матки. Клиника, диагностика, лечение. Показания к оперативному ле­

чению.
29.Генитальный кандидоз. Этиология, клиника, диагностика, лечение
30.Бактериальный вагиноз. Клиника, диагностика, лечение.
3 1 .Заболевания, передающиеся половым путем. Диагностика.
32.ПВИ гениталий. Диагностика, лечение, профилактика.
33.Пагшлломавирусная инфекция. Клиника, диагностика, лечение.
34.Воспалительные процессы гениталий. Классификация.
35.Вульвовагинит. Бартолинит. Этапы развития. Тактика ведения.
36.Воспалительные процессы гениталий. Иммунодиагностика.
37.Метроэндометрит. Этиология, патогенез, лечение.
38.Перитонит в гинекологической практике. Клиника, лечение.
39.Невынашивание беременности. Этиологические факторы, патогенез.
40.Классификация самопроизвольных абортов. Клиника, тактика лечения.
41 .Бесплодный брак. Этиология, методы диагностики.
42.Женское бесплодие. Классификация. Диагностика.
43.Трубное и перитонеальное бесплодие. Этиология, клиника, лечение.
44.Синдром поликистозных яичников, клиника , диагностика, терапия.
45.Эндометрноз. Классификация, этиология, патогенез, диагностика, лечение. 

Аденомиоз, диагностика, современные концепции в лечении.
46.Миома матки. Этиология, патогенез, консервативное лечение.
47.Доброкачественные опухоли яичников. Клиника, диагностика, методы лече­

ния.
48.Кисты и кистомы яичника. Диагностика, тактика лечения.

23
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49.Кисты яичника. Клиника, диагностика, лечение.
50.Рак яичников. Клиника, диагностика, методы лечения.
51.Очаговая дисплазия шейки матки. Классификация. Диагностика.
52.1 иперпластические процессы эндометрия. Клиника, диагностика, лечение
53.Дисгормональные заболевания молочных желез. Методы исследования. 

Принципы патогенетической терапии.
54.Внематочная беременность. Диагностика. Лечебная тактика. Реабилитация.
55.Трубная беременность. Клиника, диагностика. Тактика
56. Синдром тазовых болей. Клиника, дифференциальная диагностика, лечение.
57.Принципы антибактериальной терапии гнойно-септических заболеваний в ги­

некологии.
58. Синдром постгистерэктомии. Клиника, лечение.
59.Основные принципы профилактики послеоперационных осложнений в гине­

кологи и. Медикаментозная терапия.
6 0 . В с п о м о гате л ь н ы е ре п ро ду кт и в н ы е те х н о л о г и и.
61.Синдром гиперстимуляции яичников. Клиника, диагностика, лечение.
62.Основные показатели службы родовспоможения. Методы расчета.
63.Этапы оказания акушерской помощи в учреждениях родовспоможения раз­

личного уровня.
64.Эндокринная функция плаценты. Основные гормоны плаценты.
65.Методы гормональной диагностики состояния плаценты.
66 .Ведение беременности, сроки родоразрешения.
67.Ультразвуковое исследование во время беременности. Сроки проведения, ре­

шаемые задачи.
68.Гормональные методы исследования во время беременности.
69.Их диагностическое значение. Сроки проведения.
70.Допплерометрическая оценка маточно-плацентарного кровотока.
71 .Диагностические возможности.
72.Кардиотокография. Условия выполнения. Диагностическая значимость.
73.Определение биофизического профиля плода. Анализируемые параметры.
74.Критические периоды развития беременности.
75.Плод как объект родов. Понятие зрелости и доношенносги. Признаки зрелости 

плода.
76.Околоплодные воды. Их состав. Роль околоплодных вод в поддержании го­

меостаза плода.
77.Влияние тератогенных факторов на плод.
78.Факторы перинатального риска. Понятие интранатального прироста
79.Физиологические роды. Периоды. Ведение.
80.Диагностика состояния плода в родах.
8 1 .Клинически узкий таз. Тактика ведения родов.
82.Послеродовый период. Классификация. Тактика ведения.
83.Многоплодная беременность. Осложнения во время беременности и родов, их 

профилактика. Особенности течения и ведения родов Выбор метода родораз­
решения.
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84.Нарушения сократительной активности матки. Этиология, клиника, диагно­
стика.

85.Дискоординированная родовая деятельность. Этиология, патогенез, клиника, 
дифференциальная диагностика.. Коррекция родовой деятельности. Показания 
к оперативному родоразрешению.

86.Слабость родовых сил. Диагностика и лечение.
87.Быстрые и стремительные роды. Диагностика, лечение.
88.Гипоксия плода в родах. Диагностика и лечение.
89.Фетоплацентарная недостаточность. Диагностика, лечение.
90.Преждевременные роды. Особенности течения, принципы веде­

ния.Возможные осложнения. Профилактика респираторного дистресс- 
синдрома новорожденных.

91 .Кесарево сечение. Абсолютные и относительные показания со стороны матери 
и плода.Профилактика послеоперационных осложнений.

92.Переношенная беременность. Этиология, клиника, тактика ведения.
93.Аномалии развития плаценты и пуповины.
94.Акушерские кровотечения. Расчет индекса шока. Восполнение кровопотери.
95.Кровотечение в раннем послеродовом периоде. Этиология, клиника, тактика.
96.Гипотонические кровотечения в последовом и раннем послеродовом перио­

дах. Клиника, тактика ведения.
97 .Ранний токсикоз. Этиология, клиника, лечение. Показания к прерыванию бе­

ременности.
98.Современные представления об этиологии преэклампсии.
99.Тяжелые формы гестоза. Клиника, диагностика, родоразрешение.
100. Преэклампсия. Современные представления об этиологии и патогенезеКли- 
ника, лечение, тактика ведения родов.
101. НЕГГР-синдром. Этиология, клиника, лечение.
102. Эклампсия. Клиника. Принципы патогенетической терапии.
103. Острый жировой гепатоз. Клиника, диагностика, тактика ведения.
104. Иммунологические аспекты несовместимости по Rh-фактору и системе 
А ВО.
105. Анемия во время беременности. Критерии диагностики и терапия.
106. Гестационный пиелонефрит. Профилактика, тактика ведения.
107. Сахарный диабет и беременность. Тактика ведения и ролоразрешения.
108. Миома матки и беременность. Консервативное ведение родов. Показания к
0 перати вному родоразре ш ен и ю .
109. Акушерские кровотечения во время беременности. Тактика.
1 10. Акушерский травматизм. Профилактика. Овуляторный синдром. Клиника. 
Лечение.
111. Предлежание плаценты. Диагностика, тактика ведения беременности и ро­
дов.
1 12. Разрыв матки в родах. Клиника, акушерская тактика.
1 13. Метроэндометрит в послеродовом периоде. Этиология, клиника, лечение.
1 14. Акушерский сепсис. Формы акушерского сепсиса. Этиология, клиника, диа­
гностика.лечение.
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1 15. Акушерский перитонит. Клиника, диагностика, лечение.
1 16. Синдром системного воспалительного ответа. Этапы. Диагностика.
1 17. Синдром ДВС. Стадии. Основные принципы лечения.
1 18. Бактериально-токсический шок в акушерстве. Этиология, клиника, лечение.
1 19. Тромбоэмболические осложнения в акушерской практике. Патогенез, лече­
ние, профилактика.
120. Акушерские эмболии. Диагностика. Лечение.

11.2. Задания, выявляющие практическую подготовку врача акушера- 
гинеколога

-  окажите пособие в родах при головном предлежании плода;
- окажите пособие в родах при тазовом предлежании плода (ручное пособие по Цо- 

вьянову, классическое ручное пособие, прием Мориса-Левре, извлечение плода за 
ножку);
-  выполние наложение вакуум-экстрактора;
- выполните пункцию абсцесса молочной железы в послеродовом периоде;
- выполните родоразрешение путем операции кесарева сечения; 

проведите удаление кисты бартолиновой железы;
проведите вскрытие, опорожнение гематомы или абсцесса малого таза, и дрени­

рование брюшной полости;
-  проведите зашивание разрывов мягких тканей родовых путей;
-  проведите раздельное диагностическое выскабливание стенок полости матки и 
цервикального канала
- проведите бимануальное влагалищное или ректоабдоминальное исследование;
- оцените состояние плода (по данным ультразвукового исследования (далее - 

УЗИ), КТГ плода/плодов и допплерометрии);

11.3. Пр имеры тестовых заданий и ситуационных задач:
1. С какого возраста пациентке может оказываться акушерско-гинекологическая 
помощь'?
1. С рождения
2. С трех лет
3. С 1 8-ти лет

2. В каком сроке беременности может быть выдано заключение о переводе на лёг­
кий" и безвредный"труд:
1. Влюбом
2. В 12 недель
3. В 30 недель

3. При нормальном течении беременности здоровая женщина должна посетить ги­
неколога женской" консультации:
1. Около 20 раз
2. Около 1 5 раз



27

3. Около 10 раз

4. Удельный вес нормальных родов в РФ от общего количества родов составляет:
1. Около 25%
2. Около 40%
3. Около 60%

5. Показатель частоты применения женщинами контрацепции -  это число женщин, 
применяющих контрацепцию:
1. В расчете на 1 ООО всех женщин, проживающих в районе обслуживания
2. В расчете на 1000 женщин фертильного возраста
3.В расчете на 1000 абортов

6. Удельный вес преждевременных родов -  это:
1. Число беременностей, закончившихся рождением плода при любом сроке бере­
менности, умноженное на 100 и деленное на число всех беременных, находящихся 
на учете
2. Число беременностей в сроке выше 22 недель, закончившихся рождением плода 
весом более 500 г, умноженное на 100, деленное на число всех родов

7. Число бесплодных браков в РФ:
1. 18-20%
2. 24%
3. 15%

8. Лидирующее положение в структуре заболеваемости злокачественными ново­
образованиями женского населения РФ занимает:
1. Рак шейки матки
2. Рак яичников
3. Рак молочной железы

9. Как часто женщины должны проходить профилактический гинекологический 
осмотр с цитологическим обследованием?
1. 1 раз в 6 месяцев
2. 1 раз в год
3. 1 раз в 2 года
4. 1 раз в 5 лет

10. Наличие отделения неонатальной реанимации и интенсивной терапии харак­
терно для:
1. 1 уровня системы перинатальной помощи
2. 11 уровня системы перинатальной помощи
3.1 II уровня системы перинатальной помощи
4. Областного родильного дома, областной детской больницы
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I 1. Приоритетными направлениями развития здравоохранения не являются:
1. Существенное увеличение финансирования
2. Реструктуризация коечного фонда
2. Внедрение стандартизации медицинских услуг
4. Совершенствование организации первичной медико-санитарной помощи

1 2. При определении досуточной летальности детей в неонатальном периоде не учи­
тываются:
1. Дети, умершие в первые сутки после поступления в стационар
2. Дети до 27 суток жизни
3. Дети, умершие в 1-ые сутки после родов

13. Доля родов у женщин, не входящих в группу резерва родов:
1.5-10% '
2. 15%
3. 20-30%

14. По какому принципу организует работу женская консультация:
1. Талонному
2. Участковому
3. Лечебно-диагностическому

15. Как часто женщины должны проходить профилактический гинекологическшТ 
осмотр с цитологическим обследованием?
1. 1 раз в 6 месяцев
2. 1 раз в год
3. 1 раз в 2 года
4. 1 раз в 5 лет

Эталоны ответов

№ теста Ответ
1. 1
2. 1
>. 2
4. 1
5. л

6. 1

7. 1
8. 3
Ч, J
■10.

ч2>
11. 1
12 л.3

13. 2

14. 2
15



Задача 1. Повторнородящая с доношенной беременностью поступила в родильный 
дом с излившимися околоплодными водами. В анамнезе кесарево сечение, произве­
денное 2 года назад в связи с острой гипоксией плода, послеродовый период ослож­
нился эндометритом.
Диагноз? Тактика ведения?

Задача 2.Роженица доставлена в родильное отделение бригадой скорой помощи. 
Данная беременность третья, первая закончилась нормальными родами, вторая - са­
мопроизвольным абортом. Положение плода продольное, ко входу в малый таз 
предлежит газовый конец, родовая деятельность регулярная. В процессе обследова­
ния излились околоплодные воды, после чего отмечено урежение сердцебиения 
плода до 100 уд/мин. При влагалищном исследовании: открытие маточного зева 
полное, плодного пузыря нет., во влагалище прощупывается выпавшая пульсирую­
щая пуповина. Ягодицы плода в узкой части полости малого таза.
Диагноз? Что должен предпринять врач, ведущий роды?

Задача 3. Первородящая 23 лет доставлена бригадой скорой помощи в родильный 
дом после припадка эклампсии, который произошел дома. Беременность 37— 38 
нед., состояние тяжелое, сознание заторможено. Кожные покровы бледные, отмеча­
ются выраженные отеки ног, АД 150/100 мм.рт. ст., пульс 98 уд/мин.
Диагноз? Какой комплекс лечебных мероприятий следует провести при поступле­
нии? Тактика ведения беременной?

Задача 4.Перворнородящая, 35 лет. Беременность доношенная, размеры газа нор­
мальные. Положение плода продольное, тазовый конец над входом в малый таз. Го­
ловка определяется в дне матки предполагаемая масса плода 3700,0. Сердцебиение 
плода до 130 уд/мин., ясное, слева выше пупка. Схватки через 4 мин. по 35/40 сек. 
Влагалищное исследование -  шейка матки сглажена. Открытие маточного зева наб-7 
см. Воды целы. Предлежат обе стопы плода.
Диагноз? План ведения?

Задача 5. Беременная 26 лет. Беременность 35 недель. В анамнезе 1 кесарево сече­
ние без осложнений. Головка плода в правом подреберье, слева от входа в таз опре­
деляется тазовый конец плода. Сердцебиение плода ясное, ритмичное, 140 уд/мин. 
Диагноз? План ведения?

Эталоны ответов.

Задача 1. Диагноз: Беременность 39-40 недель. Отягощенный акушерский анамнез. 
Рубец на матке. Преждевременное излитие вод.
План: УЗИ с допплерометрией, при котором оцениваются: толщина рубца и ее рав­
номерность, структура рубца (количество эхопозитивных включений) и васкуляри- 
зация рубца. При наличии состоятельного рубца при отсутствии других показаний к 
КС предпочтение следует отдавать самопроизвольным родам. При изменении аку­
шерской ситуации - родоразрешение путем операции кесарева сечения.
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Задача 2.Диагноз: Беременность 39-40 недель. Чисто ягодичное предлежание. II пе­
риод родов. Выпадение пуповины. Острая гипоксия плода. Отягощенный акушер­
ский анамнез. План: Экстракция плода за тазовый конец.

Задача 3. Диагноз: Беременность 37-38 недель. Эклампсия. План: эндотрахеальный 
наркоз, перевод на ИВЛ. Интенсивная терапия эклампсиишнфу Цюнная терапия, ги­
потензивная терапия. Родоразрешение путем операции кесарева сечения.
Задача 4. Диагноз: Беременность 40 недель. Ножное предлежание. I период родов, 
первородящая в 35 лет. План: Чревосечение. Кесарево сечение.

Задача 5. Диагноз: Беременность 35 недель. Косое положение плода. План: Пролон­
гирование беременности. УЗИ + ДПМ , контроль КТГ.
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Кадровый состав программы ДПО  
ПК «Акушерство и гинекология » 

144 часа

№
п/п Фамилия, имя, отчество, Ученая степень, 

ученое звание Должность

1 Михельсон Александр Феликсович Доктор 
медицинских наук. 

Профессор.

Заведующий
кафедрой.

2 Лебеденко Елизавета Юрьевна Доктор 
медицинских наук.

Профессор
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