
Самостоятельная работа студентов по дисциплине «Физическая 
культура» в соответствии с ОПП ФГОС 3++ 
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В рамках изучения дисциплины «Физическая культура» в соответствии 

с ООП ФГОС 3++ на самостоятельную работу студентов отводиться 40 

часов, что составляет 55,5 % от общего количества времени изучения 

дисциплины. 
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